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	序号
	一级指标
	二级指标
	具体内容
	评分标准
	备注

	1
	星德：
思想政
治素养
	思想政治教育理论学习，参加各类主题活动
	思政类课程；升国旗、晨读、主题班会、主题党（团）日、青年大学习、青马工程、国学大讲堂、理想信念主题报告、先进人物事迹学习和践行社会主义核心价值观系列学习及实践活动；新生入学教育及国防军事教育等。
	1.思政课程成绩：85-100分，积 3分；70-85分，积 2分；60-70分，积 1分；
2.每参加活动或比赛一次积 1分；
3.荣获校级比赛一等奖积 4分，二等奖积 3 分，三等奖积 2分，优秀奖积 1分；
4.参加校级以上活动或比赛获三等奖（优秀奖）以上者可积 10分；
5.完成新生入学教育和军训积 2分，在军训中荣获“训练标兵”积 3分。
	1.参加多个项目可累积计算，但内容相同的项目获得多个奖项时，在积分计算时只计算最高奖项的分值，不累加计算。

2.参加班内主题班会，主题团日项目，每人每月最多可累计 1 个积分，若本月内有一次不参加者，该月不计积分。

	
	
	学生入党（团）情况
	政治面貌筛查，党校和团校培训活动。
	1.群众积 0分；共青团员积 0.5分；入党积极分子积 1分，中共预备党员和中共正式党员积 2分。
2.党校（团校）学习合格者积 1 分；
3.优秀学员可积 2 分。
	

	
	
	规范个人行为举止
	《十要十不准》行为养成教育；“校园文明从我做起”系列活动；诚信主题月活动等，参加“校文明纠察队”。
	1.每参加活动或比赛一次积 1分；
2.参加“校文明纠察队”，合格成员每人积 1分；
3.荣获校级比赛一等奖积 4分，二等奖积 3 分，三等奖积2分，优秀奖积 1分；
4.参加校级以上活动或比赛获三等奖（优秀奖）以上者可积 10分。
	

	
	
	遵守各项法律法规
	“4.15全民国家安全教育日”系列活动；消防安全教育培训暨实操演练活动；防范电信诈骗集中宣传月系列活动；《反电信网络诈骗法》学习活动；122“全国交通安全日”主题活动；防范学生欺凌和暴力专项治理行动等。
	
	

	2
	星智：
学业发
展素养
	学生学业成绩
	学期所有课程成绩评定
	均分分值：90-100分，积 4分；80-90分，积 3分；70-80分，积 2分；60-70分，积 1分。
	

	
	
	学业奖励情况
	学生获得国家奖学金、国家励志奖
学金、学校奖学金情况
	国家奖学金积 5分、国家励志奖学金积 4 分；学校一等奖学金积 3分、二等奖学金积 2分、三等奖学金 1分。
	

	
	
	专业类比赛参与及证书获取情况
	校内外各类专业技能大赛，如：安徽省大学生质量文化与品牌创意大赛、全国高等数字艺术设计大赛、全国应用型人才综合技能大赛、“志在蓝天”国际航空人才推介大赛、中国大学生计算机设计大赛等。
	1.每参加活动或比赛一次积 1分；
2.荣获校级比赛一等奖积 4分，二等奖积 3 分，三等奖积2分，优秀奖积 1分；
3.参加校级以上活动或比赛获三等奖（优秀奖）以上积 10分。
4.英语证书等级：非英语专业学生通过CET-6，积 5分；通过CET-4积 3分；通过高等学校英语应用能力B级积 1分；
5.计算机证书等级：非计算机专业学生通过国家计算机二级考试可积 4分，通过安徽省计算机二级考试可积 2分；
6.普通话证书等级：二级甲等以上积2分，二级乙等积1分；
7.小学教师资格证、机动扯驾驶证等，每考取一个证书，积 2分。
	证书类和考试等级类，同一项目不同等级可累加记分。

	
	
	公共类比赛参与及证书获取情况
	校内外各类公共能力大赛，如：“外研社杯”全国大学生英语挑战赛，英语/计算机/普通话能力等级证书，小学教师资格证、机动车驾驶证等。
	
	

	3
	星健：
身心健
康素养
	身体健康
	学生体检、体育课成绩、学生体能测试
	1.参加新生体检积 1分，体检结果“无异常”积 1分，“有异常”不积分；
2.体育课成绩85-100分，积 3分；70-85分，积 2 分；60-70分，积 1分；
3.参加学生体能测试的学生积 2分。
	

	
	
	心理健康
	心理普测情况、心理健康课成绩
	1.参加心理普测积 1分，测试结果“无异常”积 1分，“有异常”不积分；
2.心理健康课成绩85-100分，积 3分；70-85分，积 2分；60-70分，积 1分。
	

	
	
	参与艺体、心理、人文素养等各级各类活动
	学生参加校内外运动会、歌手大赛、短视频大赛、舞蹈大赛、社团活动、心理健康活动、校园读书创作活动、博览群书论文大赛等。
	1.每参加活动或比赛一次积 1分；
2.荣获校级比赛一等奖积 4分，二等奖积 3分，三等奖积 2分，优秀奖积 1分；
3.参加校级以上活动或比赛获三等奖（优秀奖）以上积 5分。
	

	4
	星美：
综合人
文素养
	培养学生的五种能力（演说力、执行力、创造力、礼乐力、领导力）；
培养学生具备商务精英特有的九型人格（立志型、奋斗型、学习型、创新型、坚忍型、谨慎型、明德型、感恩型、精英型）
	任职学生干部，加入学生会和社团；学生校外担任社会团体职务；
参加各级各类创新策划活动，练习星青年之歌和三支校园舞蹈等；
参加《互联网商道》、《实战营销》课程学习，专题讲座/培训等。
	1.院级学生干部：学生会主席团成员积 5分，部长（副部长）积 3分，干事积 1分；
2.二级学院学生干部：学生会主席团成员积 4分，部长（副部长）积 2分，干事积 1分；
3.班级学生干部：班长/团支书积 3分，其他班委积 2分，寝室长积 1分；
4.其他各类社团干部：负责人积 3分，部长积 2分，干事1分；
5.经开区、肥西县等社会团体任职可积 6 分，市级社会团体任职可积10分，省级社会团体可积15分；
6.校级优秀学生干部、优秀团员、“五四”表彰可积 3分；校级以上可积 6分；
7.课程成绩：85-100分，积 3分；70-85分，积 2分，60-70分，积 1分；
8.每参加一次活动/讲座/培训，积 2分；
	1.学生干部未满一年任期一年考核不合格者不计分；

2.一人兼多个职务的只计算最高职位分值，不累加记分。

	
	
	演讲与口才训练
	《演讲与口才》课程，校内外各类主题演讲比赛、辩论赛、朗诵大赛。
	1.课程成绩：85-100分，积 3分；70-85分，积 2 分，60-70分，积 1分；
2.每参加一次国家级比赛，积 5分；省/市级比赛，积 3分；校级比赛，积 2分；班级比赛，积 1分；
3.国家级比赛一等奖积 10分，二等奖积8分，三等奖积 5分，优秀奖积 3分；
4.省/市级比赛一等奖积 5分，二等奖积 3分，三等奖积 2分，优秀奖积 1分；
5.校级比赛荣获一等奖积4分，二等奖积 3 分，三等奖积 2分，优秀奖积 1分。
	参加多个项目可累积计算，但内容相同的项目获得多个奖项时，在积分计算时
只计算最高奖项的分值，不累加计算。

	
	
	五星管理培养
	“五星管理”（心态管理、目标管理、时间管理、行动管理、学习管理）培训及比赛。
	
	

	
	
	中华优秀传统文化和红色文化传承
	《传统文化》课程、经典诵读大赛、红歌大合唱、武术表演、茶艺展示、书法大赛、君子五格（君子之梦、君子之行、君子之能、君子之术、君子之美）学堂等。
	
	

	
	
	形象礼仪塑造、高级秘书实务、科学工作能力等技能
	《大学生美育课程》、《形象与礼仪》、《高级秘书实务》和《圆通制》课程等。
	课程成绩：85-100分，积 3分；70-85分，积 2分，60-70分，积 1分。
	

	5
	星力：
劳动能
力素养
	劳动教育课程表现
	《大学生劳动教育理论与实践》课程等。
	劳动教育课成绩85-100分，积 3分；70-85分，积 2分；60-70分，积 1分。
	

	
	
	劳动实践能力等级评定
	《劳动教育学分记录卡》记录
	“优秀”积 3分，“良好”积 2分，“合格”积 1分。
	

	
	
	宿舍卫生
	宿舍卫生检查评比、“寝室文化节”大赛等。
	卫生检查均分分值：90-100分，积 3分；80-90分，积 2分；70-80分，积 1分。“寝室文化节”一等奖积 4分，二等奖积 3分，三等奖积 2分，优秀奖积 1分。
	

	
	
	义务劳动表现
	社会、学校、二级学院和班级的劳动教育活动。
	主动参加劳动教育活动加分：社会劳动1次积 3分，学校集体劳动1次积 2分，二级学院劳动1次积1分，班级劳动1次积 0.5分。
	

	
	
	家庭劳动表现
	在家庭进行力所能及的家庭劳动。
	根据难度程度酌情评分，分数在1-3分不等。
	

	6
	星能：
社会实
践素养
	寒暑假社会实践
	学校集中组织的寒暑假实践活动和校园活动服务等。
	每参加1次积 2分。
	1.每次社会实践活动需经相关部门考核合格后才能积分；

2.顶岗实习、省外培训交流、港澳台及国际学习交流等需由学校统筹安排或事先经学校同意并备案，方可积分。

	
	
	星青年志愿者服务
	学校组织的各类志愿服务（含校内组织的临时、短期的各类调研，非第一课堂相关的专业实践、考察活动）如：慰问敬老院、福利院送温暖，参与世界制造业大会、世界显示产业大会等国家/省/市级大型活动的志愿服务。
	1.校内活动每参加一次积 1分；
2.校外活动：国家级活动积 5分；省级活动积 3分；市级活动积2分。
	

	
	
	顶岗实习及其它实践活动
	学生参加第一课堂教学计划之外的挂职和实习活动，不包括教务处已列入教学计划的实习活动；其他实践活动，如：社区志愿者等学生自愿去参与的实践活动。
	1.顶岗实习时间：6月-12月，积 6分；3-6月，积4分；1-3月，积2分；
2.参加其他实践活动，每参加1次，积2分。
	

	
	
	参与省外培训、港澳台及国际学习交流活动等
	培训、进修或留学等。
	每参加一次积 3分。
	

	7
	星才：
创新创
业素养
	职业生涯规划、创新创业和就业能力水平
	大学生职业生涯规划大赛、创新创业大赛、模拟招聘活动等；撰写《职业生涯规划书》和《创业策划书》，制作《个人简历》等。
	1.制定完成规范的《职业生涯规划书》和《创业企划书》各积 2分；
2.按时完成《星青年实践手册》积 3分；按照评比标准，每上一个档次加１分；
3.参加国家级比赛每次积 10分，省/市级比赛每次积5分，校级比赛（活动）积 3分，班级比赛（活动）积 1分；
4.国家级比赛一等奖积 10分，二等奖积8分，三等奖积 5分，优秀奖积 3分；
5.省/市级比赛一等奖积 5分，二等奖积 3分，三等奖积 2分，优秀奖积 1分；
6.校级比赛荣获一等奖积4分，二等奖积 3 分，三等奖积 2分，优秀奖积 1分。
	1.参加多个项目可累积参加活动积分；

2.内容相同的项目获得多个奖项时，在积分时只计算最高奖项分值，不累加积分。

	
	
	参与各类竞赛活动
	互联网+大学生创新创业大赛
	
	

	
	
	创新创业课程及
活动
	《大学生创新创业课》、《创业模拟实训课程》、创新创业就业类讲座、报告会
	每参加一门课程/活动积 2分。
	

	
	
	自主创业、自主研发和科研项目等
	发表相关论文、出版专著、取得专利等
	1.个人以法人注册成立企业并开展实际运营3个月以上者，每学期可积 5分；
2.个人运营网店/微店/实名店铺,每月营业额纯利润达1000元以上者，按每1000元积1分计算，每学期最高可积 10分；
3.发表论文：三类及以上论文可积 30分；四类论文可积 20分；校刊论文可积 10分；
3.出版专著/发明专利可积 30 分。
	




